
Organização Curricular 

A organização curricular deste Plano de Curso compreende três módulos 

técnicos de nível médio. 

O Módulo I - básico é pré-requisito para a realização dos Módulos II e III, 

assim como o Módulo II é pré-requisito para realização do Módulo III. 

Matriz Curricular  

 

TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

  Componente Curricular 

C/H 

Total 

C/H 

Teórica 

C/H 

Prática 

M
ó

d
u

lo
 I

 

Estatística 40 30 10 

Introdução à Segurança do Trabalho 80 50 30 

Administração 80 60 20 

Relações Interpessoais e Ética 40 30 10 

Legislação e Normas Técnicas em  

Segurança do Trabalho 

80 60 20 

Toxicologia e Biossegurança 80 50 30 

  400 280 120 

M
ó

d
u

lo
 I

I 

Treinamento em segurança (Primeiros 

socorros e Brigada de incêndios) 

80 50 30 

Inspeção de riscos e Elaboração de 

laudos técnicos 

80 60 20 

EPI/EPC 80 50 30 

 Gestão de Pessoas 80 50 30 

Ergonomia 80 50 30 

 
400 260 140 

M
ó

d
u

lo
 I

II
 

Elaboração de PPRA 100 50 50 

Segurança no Trabalho 100 80 20 

Combate e prevenção a sinistros 100 80 20 

Desenho Técnico 50 40 10 

Legislação Trabalhista e 

Previdenciária 

50 40 10 

  400 290 110 

  Estágio Curricular Supervisionado 300  300 

  Total 1500 830 670 

 

 

 

 

 


